
Совещание для специалистов, ответственных за 
подготовку и проведение исследования

ЧЕЛЯБИНСК, 
2 апреля 2019 ГОДА

Подготовка и проведение национального 
исследования качества образования по 

предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

Открытие совещания

Логачева С.А., ведущий специалист

отдела организации государственной

(итоговой) аттестации Министерства

образования и науки Челябинской

области



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

Время Вопрос Докладчик

13.00-13.10 Открытие совещания Логачева С.А., ведущий специалист 
отдела организации государственной 
(итоговой) аттестации 
Министерства образования и науки 
Челябинской области

13.10-13.25 Результаты подготовки к проведению НИКО по 
предмету «Физическая культура» в 6 и 10 классах

Цель и задачи проведения НИКО по предмету 
«Физическая культура» в 6 и 10 классах

Школьникова М.Ю., начальник 
управления оценки качества образования 
ГБУ ДПО РЦОКИО

13.25-13.45 О порядке проведения НИКО по предмету 
«Физическая культура» в 6 и 10 классах

Черепанова О.А., начальник отдела 
обеспечения оценки качества 
образовательных результатов 

13.45-14.00 Действия специалистов, ответственных за 
проведение 
НИКО по предмету «Физическая культура» в 6 и 10 
классах

Денисова Ю.В., методист лаборатории 
организационно-методического 
сопровождения отдела обеспечения 
оценки качества образовательных 
результатов 
ГБУ ДПО РЦОКИО

14.00-14.15 Техническое сопровождение ФИС ОКО Корякина Ю.И., статистик лаборатории 
организационно-технического 
сопровождения отдела обеспечения 
оценки качества образовательных 
результатов

14.15-14.30 Ответы на вопросы Все специалисты



Результаты подготовки
к проведению НИКО по предмету 

«Физическая культура» в 6-х и 10-х классах 

Школьникова М.Ю., начальник
управления оценки качества
образования ГБУ ДПО РЦОКИО

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

5

Документы федерального уровня

Приказ Федеральной службы по надзору в
сфере образования и науки (Рособрнадзор) от
29.01.2019 № 84

 Приказ Федеральной службы по надзору в сфере
образования и науки (Рособрнадзор) от 07.02.2019
№ 104

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере
образования и науки (Рособрнадзор)

от 22.03.2019 № 13-117

от 24.10.2014 № 05-900



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

6

Документы регионального уровня

 Приказ Министерства образования и науки
Челябинской области от 01.04.2018 № 01/1139

 Письма ГБУ ДПО РЦОКИО
от 15.03.2019 № 0364
от 28.03.2019 № 0432
от 28.03.2019 № 0437



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

7

Реализация плана-графика проведения НИКО на
региональном уровне

согласование выборки ОО Челябинской области
для участия в НИКО

подготовка информации о количестве
обучающихся, о координаторе на уровне МОУО, об
организаторе на уровне ОО, о независимых
наблюдателях, об экспертах НИКО

направление информации федеральному
координатору о региональном координаторе, об
адресе доставки материалов НИКО

консультирование участников НИКО (МОУО, ОО)



Цель и задачи
проведения НИКО по предмету 

«Физическая культура» в 6-х и 10-х классах

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

9

Реализация проекта

мониторинг качества подготовки обучающихся
общеобразовательных организаций

Цель НИКО

развитие единого образовательного
пространства в Российской Федерации

совершенствование единой системы оценки
качества образования (ЕСОКО)



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году
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Задачи НИКО

обеспечить мониторинг качества подготовки
обучающихся общеобразовательных организаций

использовать полученные результаты для
анализа текущего состояния системы образования и
формирования программ её развития на всех уровнях
управления (региональном, муниципальном и
институциональном)



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году
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Результаты НИКО

на федеральном уровне – для формирования
направлений государственной политики в области
общего образования и разработки конкретных мер по
реализации сформированных направлений

на региональном и муниципальном уровне –
для разработки методических рекомендаций по
совершенствованию преподавания учебных
предметов, для совершенствования программ
повышения квалификации учителей

на институциональном уровне – для
совершенствования преподавания учебных предметов
на основе методических рекомендаций, для
повышения квалификации учителей



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

12

Результаты НИКО

по решению ОО могут быть
персонифицированы для предоставления результатов
родителям и выставления положительных отметок
участникам, успешно справившимся с выполнением
практических заданий

нецелесообразно использовать для оценки
деятельности образовательных организаций, учителей,
муниципальных и региональных органов управления
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О порядке проведения
НИКО по предмету «Физическая 

культура» в 6 и 10 классах

Черепанова О.А., начальник отдела 
обеспечения оценки качества 
образовательных результатов 

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



Порядок проведения НИКО

План-график проведения НИКО

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



План-график и порядок проведения НИКО
Этап подготовки к проведению НИКО 

-согласование выборки общеобразовательных
организаций для участия в НИКО (до 26 марта)
-назначение и консультирование специалистов,
участвующих в сопровождении НИКО (с 26 марта)
-назначение и консультирование экспертов по
оцениванию практических заданий НИКО (с 2 апреля)
-размещение образцов и описания диагностических
работ (с 26 марта)
-доставка материалов НИКО в ОО (до 8 апреля)

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



Согласование выборки общеобразовательных
организаций для участия в НИКО проводится с учетом
количества обучающихся, которые относятся к основной
медицинской группе для занятий физической культурой

Назначение специалистов, участвующих в
сопровождении НИКО, осуществляется приказом
Министерства образования и науки Челябинской
области: координатор на уровне МОУО, организатор на
уровне ОО, независимый наблюдатель, эксперт по
проверке практических заданий

Закрепление специалистов участвующих в
сопровождении НИКО, на уровне ОО(приказ по ОО не
позднее 4 апреля 2019 года): организатор в аудитории,
технический специалист, учитель по физической
культуре, медицинский работник

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



Особенности консультирования специалистов,
участвующих в сопровождении НИКО:
- проводится дистанционно в режиме вопрос-
ответ
- информация размещается на ФИС ОКО по ссылке
https://lk-fisoko.obrnadzor.gov.ru/

- раздел «Обмен данными» или «Форум
поддержки НИКО»

Подготовка аудиторий для проведения НИКО

Доставка материалов в ОО для проведения НИКО
осуществляется централизованно не позднее 8
апреля 2019 года

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

https://lk-fisoko.obrnadzor.gov.ru/


10-е классы

ДАТЫ ПРОВЕДЕНИЯ:

9 апреля 2019 года

11 апреля 2019 года

6-е классы

План-график проведения НИКО
Этап проведения НИКО

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



План-график и порядок проведения НИКО 
Этап проведения НИКО 

-уточнение списка распределения сотрудников в ОО
-выдача сейф-пакетов с заданиями в аудитории
-выполнение практических заданий – 45 минут
(одна группа 15 человек)
-заполнение анкет обучающимися (после
выполнения заданий)
-подписание экспертами всех форм ведения
наблюдения и оценивания практических заданий
-упаковка доставочных пакетов организаторами в
аудитории и передача координаторам на уровне
МОУО (в день проведения исследования)

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



План-график и порядок проведения НИКО 
Этап завершения НИКО 

-заполнение электронного протокола (в день
проведения исследования)
-передача координаторами на уровне МОУО в ГБУ
ДПО РЦОКИО (в центр сканирования) доставочных
пакетов с материалами НИКО (в день проведения
исследования)
-заполнение форм с контекстными данными об ОО
(до 12 апреля 2019 года)
-проведение анкетирования организаторов процедур
исследования, учителей физической культуры и
экспертов (до 19 апреля 2019 года)
-обработка результатов НИКО (до 15 мая 2019 года)
-направление результатов НИКО в ОО (до 22 мая 2019
года)

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

21

Действия специалистов,
ответственных за проведение НИКО по 

предмету «Физическая культура» в 6 и 10 
классах

Денисова Ю.В., методист лаборатории
организационно-методического
сопровождения отдела обеспечения
оценки качества образовательных
результатов ГБУ ДПО РЦОКИО



Специалисты, ответственные за проведение НИКО 
по предмету «Физическая культура»

в 6 и 10 классах 

22

региональный координатор
муниципальный координатор
ответственный организатор ОО
организатор в аудитории (спортивном зале)
 эксперт по оцениванию практических занятий 
независимый (общественный) наблюдатель
 технический специалист
 учитель физической культуры
медицинский работник

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



федеральный координатор

региональный координатор

муниципальный координатор

ответственный организатор ОО

23

Взаимодействие специалистов, 
ответственные за проведение НИКО

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



Основные этапы подготовки исследования:

24

– назначение ответственных за проведение процедур
исследования на уровне ОИВ и на уровне ОО;
– согласование выборки образовательных организаций,
участвующих в исследовании;
– консультирование ответственных за проведение процедур
исследования на уровне ОИВ и на уровне ОО;
– назначение экспертов по оцениванию практических заданий
на уровне ОИВ;
– консультирование экспертов по оцениванию практических
заданий;
– доставка материалов в ОИВ;
– доставка материалов из ОИВ в ОО.
– подготовка графика проведения исследования в ОО региона
на уровне ОИВ.

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году
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Муниципальный координатор

До проведения процедуры исследования:
- собирает от ОО информацию согласно запросу

регионального координатора и направляет её для
согласования

- получает материалы от регионального координатора и
осуществляет доставку материалов в ОО

После окончания процедуры исследования:
- собирает материалы (доставочные пакеты и

распечатанную из электронного протокола опись
материалов от каждой ОО) и направляет их
региональному координатору

- координирует заполнение специалистами ОО и
экспертами по проверке практических заданий
необходимых форм с контекстной информацией и анкет

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году



Ответственный организатор ОО

26

Проводит подготовку к проведению НИКО в ОО в соответствии с 
инструкцией, которая расположена в личном кабинете ФИС ОКО 

https://lk-fisoko.obrnadzor.gov.ru/

1. Знакомится с информацией, которая расположена в
личном кабинете ФИС ОКО:
- порядок проведения исследования,
- инструкция ответственного организатора ОО,
- описание заданий для проведения исследования 6 класс,
- описание заданий для проведения исследования 10 класс,
- дополнение к описанию заданий для проведения

исследования 10 класс,
- схема размещения зон в спортивном зале для каждого

блока игровых видов спорта 6 класс,
- схема размещения зон в спортивном зале для каждого

блока игровых видов спорта10 класс,
- список необходимого оборудования и инвентаря для

проведения исследования)

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

https://lk-fisoko.obrnadzor.gov.ru/
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2. Подготавливает информацию для проведения
исследования:
- формирует списки участников исследования, которые относятся

к основной медицинской группе для занятия физической
культурой, заверенные директором ОО и медицинским
работником и передать их организатору в аудитории перед
проведением исследования

- распределяет участников исследования по группам по 15
человек (если в классе 16-18 человек, то их дополнительно
можно не делить и оставить в одной группе для проведения
исследования)

- распечатывает листы ознакомления с правилами соблюдения
техники безопасности для каждой группы, состоящей из 15
человек, для росписи участников после инструктажа и передать
организатору в аудитории перед проведением исследования

- составляет график проведения процедур исследования и
сообщить график проведения региональному координатору
для согласования

Ответственный организатор ОО

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году
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2. Подготавливает информацию для проведения
исследования:
- скачивает описание заданий для проведения исследования,

схему размещения зон в спортивном зале, список
необходимого оборудования и инвентаря, инструкции по
соблюдению техники безопасности, набор практических
заданий для проведения исследования в ОО

- проверяет наличие аптечки для оказания первой
медицинской помощи в спортивном зале.

Присутствие медицинского работника во время 
проведения исследования обязательно!

- выбирает один блок с двумя игровыми видами спорта:
баскетбол/волейбол, футбол/волейбол и т.д. (далее каждому
участнику предоставляется возможность выбора одного
игрового вида спорта из выбранных школой)

Ответственный организатор ОО

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году
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3. Обеспечивает назначение ответственных за проведение
исследования:
- в соответствии с графиком проведения исследования в ОО

формирует список сотрудников, которые будут назначены
организаторами в аудитории (спортивном зале) – может
быть учитель любого предмета данной ОО - по одному
на каждый класс (или группу участников, состоящую из 15
человек), технических специалистов. Обеспечивает их
необходимыми инструкциями.

!!! Консультирование ответственных за проведение процедур исследования по вопросам

организации процедур исследования в режиме вопрос-ответ проводится дистанционно
через ФИС ОКО (https://fis-oko.obrnadzor.gov.ru раздел «Обмен данными» или прямая
ссылка https://lk-fisoko.obrnadzor.gov.ru/ «Форум поддержки НИКО»)

- закрепление всех специалистов, ответственных за проведение
исследования в ОО в приказе по ОО об участии в процедуре
исследования. Издаётся не позднее 04 апреля 2019 года
Примерный текст приказа прилагается к инструкции
ответственного организатора ОО.

Ответственный организатор ОО

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году

https://fis-oko.obrnadzor.gov.ru/
https://lk-fisoko.obrnadzor.gov.ru/
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Подготовка аудиторий (спортивных залов) 
(не позднее, чем за 12 часов до проведения исследования)

В соответствии с выбранными игровыми видами спорта и полученным ОО 
набором практических заданий необходимо обеспечить организацию мест 
проведения исследования – спортивных залов, удостоверившись, что в них есть 
всё необходимое спортивное оборудование и инвентарь.

Помимо необходимого спортивного оборудования и инвентаря в спортивных 
залах должны быть обеспечены:
- рабочие места (два стола) для одновременного заполнения анкет 4 

участниками и четыре черные гелевые или капиллярные ручки;
- рабочее место для организатора в аудитории;
- рабочее место для медицинского работника;
- места для переодевания экспертов по оцениванию практических заданий;
- чёрная гелевая или капиллярная ручка для каждого эксперта по оцениванию 

практических заданий и не менее двух запасных у организатора.
- Рекомендуется также иметь в аудитории жёсткие папки-планшеты для 

закрепления протокола проведения, листа ознакомления с правилами 
соблюдения техники безопасности, форм ведения наблюдения и 

оценивания практических заданий.

Ответственный организатор ОО

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году
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Эксперты, независимые наблюдатели прибывают в ОО не позднее чем за
20 минут до начала исследования в соответствии с графиком проведения
процедур исследования в данной ОО.

За 15 минут до начала исследования
- Ответственный организатор ОО выдает непосредственно в аудитории
(спортивном зале) организаторам сейф-пакеты с материалами
исследования в присутствии учителя физической культуры и обучающихся
- участников исследования по ведомости учета материалов.
- Сейф-пакет с материалами вскрывается организатором в аудитории в

присутствии учителя физической культуры и обучающихся - участников
исследования.

!!! Ориентировочное время выполнения практических заданий одной
группой (15 человек) - 45 минут, включая инструктаж и анкетирование
участников.
!!! Время проведения исследования в ОО рассчитывается в соответствии с
количеством групп участников и с учетом условий проведения
исследования в данной ОО.
!!! Исследование может проводиться на нескольких уроках подряд (или во
внеурочное время).

В день проведения исследования:
09.04.2019 – 6 класс, 11.04.2019 – 10 класс

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году
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- Ведут наблюдение за выполнением участниками практических 
заданий эксперты, которые заполняют форму ведения наблюдения 
и оценивания практических заданий по результатам выполнения 
для каждого участника.

- После выполнения каждого упражнения участником эксперт делает 
отметку в форме в соответствии критериями оценивания. Форма 
заполняется черной гелевой или капиллярной ручкой.

- В каждой заполненной форме после окончания исследования 
эксперт ставит свою подпись. Заполненные формы после 
проведения исследования передаются организатору в аудитории 
(спортивном зале)и упаковываются в доставочный пакет. 

- После выполнения практических заданий каждый участник 
индивидуально отвечает на вопросы анкеты за столом, 
установленным для этого в спортивном зале. Ответы на вопросы 
анкеты вносятся черной гелевой ручкой.

!!! Обязательно присутствие медицинского работника и учителя 
физической культуры, преподающего в данном классе для 
сопровождения действий участников  

Проведение процедуры исследования

НИКО по предмету «Физическая культура» 
в 6 и 10 классах в 2019 году
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Организатор в аудитории (спортивном зале) упаковывает все бланки с 

ответами на вопросы анкеты участников и формы ведения наблюдения и 

оценивания практических заданий в доставочные пакеты для отправки 

материалов исследования в центр сканирования.

Доставочные пакеты с материалами исследования сдаются ответственному 

организатору ОО.

Также ответственному организатору передаются:

- неиспользованные бланки анкет участников и неиспользованные бланки 

форм ведения наблюдения и оценивания практических заданий;

- заполненные бумажные протоколы проведения, полученные вместе с 

материалами для проведения исследования, в которых установлено 

соответствие между ФИО обучающихся и номерами выданных им 

комплектов.

Ответственный организатор ОО заполняет электронный протокол проведения 

и загружает заполненный протокол в ФИС ОКО.

Доставочные пакеты, опись материалов отсылаются в центр сканирования, 

неиспользованные бланки анкет участников и неиспользованные бланки 

форм ведения наблюдения и оценивания практических заданий остаются в 

ОО и могут быть уничтожены после получения результатов. Бумажные 

протоколы проведения также остаются в ОО и хранятся до получения 

результатов исследования.

НИКО по предмету «Физическая культура» 
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Проведение анкетирования организаторов
процедур исследования в ОО, учителей
физической культуры, экспертов по оцениванию
практических заданий
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Анкетирование организаторов процедур исследования качества 
образования по предмету «Физическая культура» в 6 и 10 
классах, учителей физической культуры ОО, в которых 
проводятся процедуры, экспертов по оцениванию практических 
заданий проводится с целью сбора мнений участников 
исследования о возможности использования результатов 
исследования для повышения качества образования, а также 
для получения дополнительной информации об особенностях 
проведения процедуры исследования, важной с точки зрения 
интерпретации полученных результатов.
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Корякина Ю.И., статистик лаборатории
организационно-технического
сопровождения отдела обеспечения
оценки качества образовательных
результатов ГБУ ДПО РЦОКИО

Техническое сопровождение ФИС ОКО 
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https://lk-fisoko.obrnadzor.gov.ru/

Техническая поддержка НИКО: need@nikohelp.ru

https://lk-fisoko.obrnadzor.gov.ru/
mailto:need@nikohelp.ru
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Электронный протокол проведения

Рядом с каждым 

идентификатором участника 

должны быть указаны: 

– пол; 

– отметка по предмету 

«Русский язык» за последнюю 

четверть (триместр) текущего 

учебного года; 

– отметка по предмету 

«Математика» за последнюю 

четверть (триместр) текущего 

учебного года; 

– отметка по предмету 

«Физическая культура» за 

последнюю четверть 

(триместр) текущего учебного 

года; 

– класс (номер и буква).  
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Сбор контекстных данных об ОО - участниках исследования НИКО 
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Техническая поддержка НИКО:

need@nikohelp.ru
– в письме обязательно указать логин школы, 

который Вы вводите при входе в личный 
кабинет на информационном портале 

ФИС ОКО

Лаборатория организационно-технического 
сопровождения отдела ООКОР:

ekaterina.smelkova@rcokio.ru
yulia.koryakina@rcokio.ru

mailto:need@nikohelp.ru
mailto:ekaterina.smelkova@rcokio.ru
mailto:yulia.koryakina@rcokio.ru


Государственное бюджетное учреждение 
дополнительного профессионального образования
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и информатизации образования»

(ГБУ ДПО РЦОКИО)

454091, город Челябинск, 
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info@rcokio.ru

support@rcokio.ru

8(351) 217-83-32

http://rcokio.ru/
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rezultatov/
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